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Berlin jest jedng

z najbardziej zielonych
stolic Europy. Ma tez *
energooszczedny parlament.
Reichstag akumuluje
energie elektryczng i zasila
W nig sasiednie budynki.

TEKST: GRAZYNA SANIUK

W Berlinie w dobrym tonie jest dojezdzaé do pracy rowerem, robi¢ zakupy
w weganiskim sklepie, a w niedziele dogladac grzadek w sasiedzkim ogrodku.
Modnym snobizmem sa umiejetnosci ciesielskie i krawieckie, Berlinczycy przekonani
ze ,zielona’ przysziode miasta zalezy od nich samych, wyznaczajg nowe trendly.
Warto sie tym nowinkom przyjrze¢, bo lada chwila zawitajg nad Wiste
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- Po powrocie z egzotycznych podrézy 28-letnia ekonomistka

" ECF Farmsystems to pierwsza w Berlinie miejska farma

Sara Wolf, jedna
z zalozycielek sklepu
Original Unverpackt.

7 JEDEN USMIECH

i 27-letnia urbanistka postanowity zatozy¢ ,przedsiewziecie
z misjg”. Uruchomity platforme internetowg dla turystéw
wybierajgcych sie do Berlina, ktdrzy chcieliby zrobi¢ cos
pozytecznego dla miasta i dla innych. Swdj start-up
nazwaty Vostel. Aby zacheci¢ gosci z zagranicy,
dziewczyny prowadzg go w jezyku angielskim.

Pomyst okazat sig trafiony. Ich przedsiewziecie
wspomagajg berlinskie instytucje charytatywne.

Z pomocy wolontariuszy korzystajg osrodki dla
uchodzcéw czy schroniska dla psow. Mozna sadzi¢
drzewa w parku, zosta¢ miejskim przewodnikiem lub
budowniczym placu zabaw dla dzieci. Cenne sg umiejgtnosci
praktyczne (ciesielstwo) i znajomosc¢ jezykdw, ktdrymi mowig
uchodzcy. Mozna pracowac przez jeden wieczoér albo caty
miesigc. Od poczatku dziatania Vostelu do pracy na rzecz
Berlina zgtosito sie czterystu wolontariuszy z siedemdziesieciu
krajow swiata. Najstarszy miat 86 lat i przyjechat do Berlina

z Australii. www.vostel.de

'Berlir’iczykow irytuje ilo$¢ opakowan pozostajgcych
po zakupach w supermarkecie. Ztoszczg ich styropianowe
tacki na owoce czy kartonowe opakowania ptatkdw.
Nic dziwnego, ze pomyst na supermarket
bez jednorazowych opakowan zrobit w Berlinie furore.
Whpadty na niego dwie studentki. W Original Unverpackt
(oryginalnie niepakowane) w dzielnicy Kreuzberg wszystko
kupuje sig luzem. Po makaron, pfatki czy ser idziemy
z wtasnym pojemnikiem, torebka czy stoikiem.
Ci, ktorzy zajrzeli tu spontanicznie, mogg na miejscu
kupic¢ lub wypozyczy¢ wielorazowe stoiczki i pudetka.
Na wage sprzedaje sig proszki do prania i szampon
do wioséw. Niejedna klientka odkryta w ten sposaob,
ze nie potrzebuje 50 kremdw do réznych czesci ciata
i ze jeden kupowany na wage tez znakomicie ,daje radeg”.
Witascicielki sklepu wyznaczyty nowy trend i przyznaja,
z€e na przeszpiegi zaczynajg do nich przychodzic¢
przedstawiciele wielkich supermarketow.
www.original-unverpackt.de

W Original
Unverpackt zamiast
foliowek kupujemy
wielorazowe Iniane

woreczki.

Wolontariusze Vostelu
w berlinskim schronisku
dla zwierzat.

Farmerzy
edukuja klientow.
Tu dowiesz sie,
jak duzo wody
pochiania
produkcja migsa.

- MIEJSCGY ROLNICY

rybno-warzywna. Co w niej wyrasta, mozna sie przekonac,
wpadajgc na organizowany dwa razy w tygodniu ,ryneczek”.
Oprocz hodowanych tu (bez pestycyddw) niemodyfikowanych
genetycznie pomidordw, ogorkow i safaty mozna kupic

od podstotecznych rolnikéw $wieze kietbaski, miod i przetwory.
Od pazdziernika farmerzy zapraszajg do kupna hodowanych
na miejscu ryb. Sg karmione paszg ekologiczng i nie dostajg
antybiotykéw. W ECF hodowla ryb i roslin jest potgczona. Rybi
nawoz zasila uprawy w szklarni. Proces produkcyjny na farmie jest przejrzysty.
Jak funkcjonuje, mozna przekona¢ sie samemu. Sg tu organizowane ,,drzwi
otwarte”. Wizyta to porzadna lekcja ekologii. Wycieczka konczy sie degustacja
szklarniowych nowalijek. Koszt wycieczki 5 euro od osoby. Kto chciatby
dowiedzie¢ sie wiecej, moze popracowac na farmie jako wolontariusz.
www.ecf-farmsystems.com

Miejska farma
znajduje sie
pietnascie minut
drogi od centrum
Berlina.
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Karin Yilmaz-Egger

i Petra Schultz,
wiascicielki butiku
Rafinesse&Tristesse.

POMYNT,
£ PUSZK

Jak wykorzystac starg puszke po oliwie

gastronomicznej? Dwie przyjacittki przerobity jg na domek

dla lalek. Byt tak tadny, ze autorki postanowity pojs¢ dalej

i zrobity z nich kilka kuchennych stotkow. Wystawity je

w berlinskiej galerii i z miejsca dostaty kilkkadziesigt zamowien.

: : : - Rok pdzniej zdobyty za puszkomeble nagrode na Festiwalu

. | J'w--'. .:. _ i Wzornictwa Ambiente we Frankfurcie. Pomyst zaczat przeradza¢
-y " : 2 . sie w spore przedsiewziecie. Wiascicielki postanowity znalez¢

podwykonawcow. Chceialy jednak, zeby ich firma byta nie tylko

.i. et T T
-_-'-: NI BIANSKIE GRZADK' ekologiczna, ale rowniez fair trade i zgfosily sig do organizacii

g charytatywnej wspomagajgcej rozwoj zawodowy 0sob
Wedding - dzielnica uwazana za jedng z gorszych w Berlinie — pomatu staje sig niepetnosprawnych. Mikrobiznes
najbardziej trendsetterska. Nie tylko ze wzgledu na przenoszacych sig tu rozrést sig i dzié meble marki ‘ s
masowo artystow, ale rowniez dzieki ciekawym spotecznikowskim dziataniom Rafinesse&Tristesse mozna
mieszkancow. Tu wiasnie powstat Himmelbeet (niebianskie grzadki), jeden kupi¢ w kilkunastu sklepach
z fadniejszych sasiedzkich ogrodkéw Berlina. Zatozyta go grupa dziatkowych Niemiec i w Szwajcarii.
aktywistow. Poczatkowo miat by¢ zlokalizowany na dachu supermarketu, www rafinesse-tristesse.com
ale skrzynki z ziemig byty zbyt ciezkie. Nie chcac jednak marnowac
dobrego pomystu, wtadze dzielnicy zaproponowaty dziatke obok stacji metra g
Leopoldplatz. Organizatorzy skonstruowali skrzynki, doprowadzili wode i
i posiali warzywa. Ozdobg ogrodu jest bar Low Waste Café (kafejka 3
niskoémieciowa) zrobiony z modnego w Berlinie budulca — europalet.
Ograd jest otwarty dla wszystkich. Mozna popracowac spotfecznie
w zamian za znizke na rosngce tu swieze warzywa (rukola, szczaw, szpinak,
rzodkiewka). Za niewielkg optata mozna wynaja¢ skrzynke do hodowli
wiasnych pomidoréw czy koperku. Kombinat prowadzi kursy ogrodnicze
i zajecia dla szkdt. Dzieci nie tylko dowiadujg sie, skad sie biorg warzywa
(wiele z nich nigdy nie widziato marchewki ani rukoli poza supermarketem),
ale ucza sie, co mozna z nich przyrzadzic.
www.himmelbeet.de

W Low Waste Café piecze
sie chleb. Podawany-jest
z pasta z bobu albo .
z miodem z pasieki.

i

b
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Puszki po oliwie
importowanej

z Grecji i Wioch
majq nostalgiczny
design i ciekawg
typografie.

PIETRUSZKA Z LOTNISKA

,lkoniczne” lotnisko Tempelhof przestato obstugiwac loty w 2008 roku.
Wtadze miasta przeznaczyly je na teren rekreacyjny. Berlinczycy

( /| pokochali miejsce, gdzie mozna bylo kilometrami jezdzi¢ na rolkach

i grillowac bez ograniczen. Kiedy pojawity sie plany inwestycyjne
(apartamentowce, biurowce), aktywisci zmusili wtadze

i/ do przeprowadzenia referendum w sprawie przysztosci lotniska.

Wiekszo$¢ berlinczykow chciata, by dalej stuzyto wszystkim. Wiadze
ustgpity. Na lotnisku rozkwitty wspdlnotowe projekty. Najbardziej
znany to Allmende-Kontor — ogrodek spotecznosciowy. Zatozyli go

doswiadczeni miejscy aktywisci i przyrodnicy. Ogrdd to kilkadziesigt
mikroskopijnych dziateczek z zabudowg z surowcow wtornych.
Catos¢ wyglada jak artystyczny asamblaz. Ogrodnicy maja platforme

internetowa, bank nasion, stacje badawcza, wypozyczalnie narzedzi,

pasieke i wiasny kodeks dziatkowca. Uprasza sie w nim, zeby

ogrodowe konstrukcje byt otwarte i niezbyt roztozyste. Nalezy

o0szczednie gospodarowac wodg, ziemig i drewnem i nie uzywacé

nawozow sztucznych. Wejs¢ moze kazdy. Kolejka chetnych,

by do projektu dotgczyc, jest diuga, wiec czes¢ dziatan wspdlnoty

polega na doradztwie, jak zatozy¢ podobny ogrod w innej czgsci miasta.

www.thf-berlin.de/tempelhofer-feld, www.allmende-kontor.de

=N w3 . I8
=% A e T‘:kllmende-Kontor Zrzesza'y,
T 1 Kosmopolityczny miks
B SR Y 500 dziatkowcow.
Reczna 'optataito 12 euro.

W ogrodku na Tempelhofer Feld w roli
doniczek wystepuja stare buty i pitki.
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Jutowe worki po kawie, w ktérych jest ona przewozona z Brazylii
i Kolumbii, sprzedawane sg jako tani surowiec wtérny. | to
witasnie z nich powstaly pierwsze kapelusze dwoch przyjaciot
— absolwenta ekonomii i designera. Sprzedawali je ze stolika U : R =
) . ) ] ; ; ) pcycling Deluxe reprezentuje § ™
na pchlim targu. Poniewaz w tym czasie duzo podrézowali, ] 50 ekorzemiesInikow, =
odkryli, ze w Afryce, na Filipinach i w Ameryce Pofudniowej e S — m.in. z Bangladeszu,
jest duzo podobnych im ludzi ze smykatka do twérczego o indonezil, Ukayipy Lz Ealekd
recyklingu. Postanowili zatozy¢ sklep z rzemiostem
z surowcow wtérnych artystéw z catego $wiata. Ich butik
przy Kastanienallee zastynat jako miejsce, gdzie wszystkie
towary majg ekologiczne przestanie. Flagowa pozycija
Upcycling Deluxe sg kolorowe figurki zwierzat
wykonane przez kolektyw Ocean Sole z wybrzeza Kenii.
Piekne kolorowe rzezby zrobione sg ze sprasowanych
klapek wyrzucanych przez morze na plaze Afryki.
Innym hitem sklepu sg paski do spodni wykonane
ze starych opon rowerowych.
www.upcycling-deluxe.com

Ocean Sole daje prace
stu mieszkancom Kenii,
ktorzy przerabiajq rocznie
50 ton klapek.

,Drogi gosciu, nasz minibar wcale nie jest mini, w recepcji znajdziesz wszystko,
czego potrzeba”, zacheca notka w pokoju hotelu Scandic przy Potsdamer Platz.
W ramach ekologicznej polityki wtasciciele sieci hoteli zrezygnowali z kilkuset
lodoéwek zuzywajgcych duzo energii. W pokoju nie znajdziesz rowniez wody

w plastikowych butelkach. Zamiast dostarczac¢ cztery miliony butelek wody

rocznie, zainwestowano w system filtrowania, dzigki czemu mozna $miato pi¢

wode z kranu. W hotelach korzysta sie z wodooszczednych toalet (dzieki
nim kazdy gos¢ uzywa dziennie o kilkadziesiat litrdw wody mniej)

i stosuje ekologiczne detergenty. Sniadania sg organiczne,

a kawa z plantaciji fair trade. Gos$cie maja do dyspozyciji rowery.
Ciekawostka jest, ze to wiasnie pracownik Scandica wpadt na
pomyst, by zacheca¢ gosci do rozsgdnego gospodarowania
recznikami (sam zdecyduj, ktdre majg by¢ wymieniane
codziennie, a ktore nie), by zmniejszy¢ ilos¢ proszku i wody

~ uzywanych do ich prania. Dzi$ to praktyka stosowana

'-// w wiekszosci hoteli. www.scandichotels.com

Ny
FOT. 123RF.COM, MATERIALY PRASOWE, NEUMAN UND RODTMANN/MODULOR, GRAZYNA SANIUK

medulor
musterkiste
total

Dla ,,ziélonych” berlinczykdw designerskie meble czy markowe
ciuchy nie sg symbolem statusu. Wolg zainwestowac

w narzedzia, by co$ wtasnorecznie zrobi¢ lub przerobic.

Na rozkwit miejskiego majsterkowania spory wptyw miat Modulor, 1
legendarny artystyczny supersam, bedacy skrzyzowaniem =
sklepu budowlanego, plastycznego, pasmanterii i ksiegarni.

To sklep totalny, kopalnia inspiracji dla modelarzy i mitosnikow !
robotek. W Modulorze znajdziesz materialy i potprodukty,

o ktorych nawet nie snite$: setki odmian kartonu i papieru

o najwymysliniejszych fakturach i wzorach, folie, filce, ttoczone
ptachty metalu, drewienka, pudetka, rurki, druciki, plastikowe
siatki, wstgzki i narzedzia. Obok dziesigtki podrecznikow

do nauki tworczego ,zréb to sam”. Do kas diuga kolejka

0 kazdej porze dnia. www.modulor.de

Z Modulora mozna wyj$¢ z materiatami
do wykonania stolika, sukienki, ksiazki,
lampki czy swiagtecznych dekoracji.

Z pustymi rekami nie wychodzi nikt. >
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Trase wycieczki
szlakiem zielonych
trendow pokonuje si¢*

rowerem. | L
Przewodniczka, Luisa e e, Z IE L ONY SZ I_AK
Weyrich, jest -
historykiem sztuki. W Berlinie jest tyle zielonych inicjatyw, sklepdw eko i z moda fair trade (ze sprawiedliwego handlu),

ze trudno nadazy¢ za ich wysypem. Na pomyst przyblizenia turystom zielonych trendéw wpadta
wiascicielka GoArt!, butikowej agenciji turystycznej specjalizujgcej sie w nowych zjawiskach
w kulturze i sztuce. Szlak wiedzie przez sklepiki i atelier artystow z Mitte i Kreuzbergu,
przedsiewziecia z pogranicza designu i pracy pozytywistycznej: jeden z butikow
oferuje koronki tkane przez bezrobotne Turczynki z Kreuzbergu. A w galerii
SWWS promujacej lokalne wzornictwo dowiesz sie, na czym polega Guerrilla
Gardening (ogrodowa partyzantka). Wycieczkowicze poznajg Culinary Misfits
(kulinarne nieksztattki), kafejke zatozona przez mitosniczki ,brzydkich”
warzyw i owocow. Z powodu nieregularnych ksztattow jarzyny te nie trafity
do supermarketu i stanowig baze kulinarnych warsztatéw. Wycieczka
z GoArt! konczy sig organiczng szarlotkg w Prinzessinnengarten,
pierwszym berlinskim spotecznosciowym ogrodku na Kreuzbergu.
www.goart-berlin.de

Seedbombs
(bomby nasienne)
do obsadzania
zielenia miejskich
zakamarkow.

" -
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Najmodniejsze knajpki Berlina sg weganskie albo przynajmniej
wegetarianskie. Steki, burgery, a nawet legendarny currywurst

sg w odwrocie, chyba ze bedg w wersiji jarskiej. Trend jest tak .
silny, ze na bezmigsne menu decyduja sie menedzerowie wielu g i "

hotelowych restauracii, np. bistro Bardot przy ekologicznym J* Y A—A' '
- i

hoteliku Almoddvar w dzielnicy Friedrichschain. Restauracje

nazwano tak na czesc¢ Brigitte Bardot, aktorki i obronczyni praw Gd / \/‘/ E GE SZ N YC E I_

zwierzat. Nie serwuje sie tu migsa, nabiatu i ryb. W menu tylko
raw foods, czyli dania niepoddane gotowaniu czy smazeniu.

a ™
hrkecie
Veganz znajdziesz
czterdziesci tysiecy
", weganskich
- specjalow.

l\/llefamorfozla Jana Bredacka, zatozyciela supermarketu Veganz, jest jak znak

| tak pappardelle alla roma to surowe wstazki cukinii czasow. Pracujgc jako menedzer w firmie Daimler, ktdregos dnia stwierdzit, ze sig
w pomidorowym sosie, lasagne przyrzadzone sg z plastrow wypalit. A ze w tym samym czasie zakochat sig w wegance, porzucit korporacje
awocado, a lody — z soi. Do dan serwowane jest weganskie i steki. Szybko jednak spostrzegt, ze nie ma dokad i$¢ na zakupy. Postanowit
wino. Co to takiego? Wino, do ktérego filtracji nie stosuije sie zatozy¢ weganski sklep, jakiego jeszcze nie byto. Podszedt do tego z planem,
biatek zwierzecych: kazeiny, alouminy i zelatyny. zatrudniajgc ,zwiadowcow” do poszukiwan zdrowej zywnosci na wszystkich

kontynentach. W sklepie trudno uwierzyc¢,
ze sg tu tylko produkty pochodzenia
roslinnego. Na pdtkach: omlety, sznycle

i hamburgery, a nawet polska kietbasa.

W sekcji nabiatowej — ementaler. Wszystko
z rodlin. Plany rozwoju? Sie¢ foodtruckow
z weganskimi hot dogami i burgerami
w catej Europie. www.veganz.de

Zbyt ekstrawaganckie? Nie w Berlinie. www.bistrobardot.de

FREES==™

jest nie tylko
wys$mienita, ale tez

przystepna cenowb.
Rezystepngcenoug, |

BEYOND BEEF

LAY CRa

Trzy czwarte klientow
to migsozercy, ciekawi, jak
smakuje weganski gulasz.
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